
Jahresbericht 2020
 
  
1) Regel-Angebote wöchentlich: 
 
Fit im Alter, Ausdrucksmalen, Tanz und Trance
 
 
Diese Angebote nehmen viele Frauen aus unterschiedlichen Nationalitäten wahr.
 
Die regelmäßige Teilnahme ist für sie zur Gewohnheit geworden.
 
Unser Ziel ist es, dass die Geflüchteten und Migrantinnen dem Gefühl nach gerne zu diesen Angeboten kommen. 

Die Zeiten oder sonstige Bedingungen können sich hin und wieder ändern.  
Bitte immer der Homepage die aktuell gültigen Bedingungen entnehmen.



Internationaler Frauentag





Seit 16.03.2020 / in Coronazeiten:

Online Meditationen, Austausch, Beratungen durchgeführt

Es wurde eine Online Telefonnummer erstellt, damit alle Frauen 
kostenlos verbunden sein können. 



Beratungen sind ein wichtiger Baustein. 
Sie öffnen die Türen zu allen Angeboten 

für die Suchenden, 
vermitteln & vernetzen



August –Oktober 
● Ausbildung von 20 Lotsinnen / Basis Qualifikation  
 
 
 
 
 
 

● Dadurch hat der Verein einen neue Durchbruch was 
ehrenamtliche Hilfe angeht.





14.09.20 interkulturelle Veranst.
● Hier war die indische Tänzerin, sie zeigte durch ihren Tanz die Stärke der Frauen, die 

Achtsamkeit zu sich Selbst und auch die Biegsamkeit der Frau.
● Vorträge von zwei erfolgreichen Geflüchteten, die als Vorbild für andere gelten sollten
● Tanzgruppe vom Verein & selbst gemachte kulinarische Köstlichkeiten 
● Diese Veranstaltungen ziehen immer mehr Menschen an, soweit die Situationen erlaubt
● Frauen um uns werden immer mutiger, und zeigen ihr Können , Kunst , äußern 

Wünsche, zeigen Talente







Mitgliederversammlung 15.10.20

Es war eine erfolgreiche, harmonische Versammlung, mit 5 neuen 
Mitgliedern

Nach der Versammlung gab es gemeinsamen Austausch und Essen



Autogenes Training



Die 20 Lotsinnen haben mit ihrer Arbeit 
angefangen. Es gibt zahlreiche Berichte über die 

frisch gebackenen Lotsinnen.

Die Zahl an Hilfe suchender Menschen wächst 
stetig.

Die Zufriedenheit der Menschen über die 
Einsätze  wächst.



Kooperation mit Frau Tauch  
Projekt „Heldenreise“ 

8 Frauen,  
Mitglieder und Kursteilnehmerinnen, 

haben an dem Projekt Heldenreise teilgenommen



Ab Nov. Lockdown - wieder alle  Online Angebote  
und offen Treffen in kleinen Gruppen mit Masken im Freien durch die Lotsinnen

Offene Treffen  Wiesbaden Rheingauviertel 
Trotz der Corona-Einschränkungen hält das Frauenwelten-Team es für nötig
 
die Integrationsarbeit und die Unterstützung der psychosozialen Gesundheit von 
Geflüchteten und Migrantinnen 

aufrecht zu erhalten.

Wege  aus der gesellschaftlichen Krise 
Weg zu mehr Miteinander & Füreinander




